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Qu’est ce que l’OVPE?
Organisation Vedette des Pratiques Exemplaires 

Promouvoir et soutenir l’adoption de pratiques exemplaires 

Objectifs ? Optimiser les résultats pour les patients grâce à des pratiques fondées sur les données 
probantes et une forte mobilisation du personnel 

Qui? L’AIIAO est l’association professionnelle des infirmières et infirmiers autorisés, des 
infirmières et infirmiers praticiens (IA et IP) et des étudiants en sciences infirmières de 
l’Ontario (Canada) depuis 1999

Vision ? Transformer les soins infirmiers grâce au renforcement des connaissances 

Comment ? Elaborer , diffuser et soutenir activement l’adoption et la pérennité des Lignes 
Directrices des Pratiques Exemplaires fondées sur les données cliniques ,des systèmes 
et évaluer leur incidence sur les résultats pour les patients ,l’établissement et le 
système de santé  



Réseau mondial des OVPE

Plus de 1000 sites 
universitaires et de 

soins de santé OVPE 
dans le monde 

Hôpital de Montfort 
CHUV

17 Hôtes OVPE

351 OVPE 
Directes  

Les établissements signent 
un contrat directement avec 

un hôte OVPE pour 
travailler pdt 3 ans 

49 Lignes Directrices 
sur les pratiques 

exemplaires 



ALLAITEMENT 
MATERNEL 

Une approche proactive de 
la gestion de la vessie et 

des intestins chez l’adulte 

ELIMINATION

Assurer la continuité des 
soins d’un milieu de soins à 

un autre 

SOINS DE 
TRANSITION 

LES LIGNES DIRECTRICES SUR LES PRATIQUES 
EXEMPLAIRES AU CHUV 

Promouvoir et soutenir l’initiation , 
l’exclusivité et la poursuite de l’allaitement 
maternel pour les n-nés ,les nourrissons et 

les jeunes enfants 

Un projet institutionnel au CHUV 



Identifier
les champions 
OVPE

 Informer et motiver les autres 
 Faciliter le changement
 Appliquer les données 

probantes dans la pratique 
 Evaluer les résultats 



Formation des champions  OVPE

Identifier les 
facilitateurs 

Pour transformer les 
obstacles en possibilités 

Réfléchir aux 
diverses mises en 

œuvres pour la 
ligne Directrice 

Analyser les indicateurs 
d’évaluation et les plans 

initiaux de suivi  

Commencer à 
élaborer un 

plan d’action 



LDPE
Allaitement

Faciliter le contact peau à peau au sein de la dyade mère 
enfant, immédiatement après l’accouchement ou une fois 
que la situation est cliniquement stable

Soutenir l’initiation de l’allaitement dans l’heure qui suit la 
naissance ou une fois que la dyade mère enfant est 
cliniquement stable

Assurer l’éducation à l’allaitement maternel tout au long de la 
période périnatale et aussi longtemps que l’allaitement se 
poursuit

Offrir  aux membres des équipes interprofessionnelles et aux 
pairs une formation continue sur l’allaitement maternel qui 
intègre des connaissances théoriques et des compétences 
pratiques

Recommandations choisies



Bénéfices de l’OVPE au sein du DFME  

Renforcement 
collaboration 

interprofessionnelle  
Augmentation du 
taux d’allaitement 

exclusif

Promotion de la 
durée de l’allaitement 

Economie pour le 
système de santé 

Amélioration de la 
qualité des soins 

Renforcement du 
lien mère – enfant 



Les pratiques exemplaires en matière d’allaitement maternel 
sont un précieux héritage que nous transmettons de 

génération en génération pour le bien être et 
l’épanouissement des nourrissons  

“L’OVPE est une boussole qui nous guide vers une 
excellence clinique ,en assurant des soins basés sur les 

meilleures preuves” 
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